
COMPTE RENDU RANDONNEE

Date Vendredi 29 décembre 2023

Parcours Laurenque 

Parcours  réalisé 15,5 km   / 630 m de dénivelé cumulé env./ 4 h 40 env. de marche effective

Commentaires

Nous étions 5 participants pour cette dernière  rando de l'année ... à découvrir ! Temps couvert sans  vent  
avec 11 à 14 °c. Beau village ancien de Laurenque ! Sortie du village un peu raide mais ensuite montée 
soutenue sans difficulté. Plateau, puis redescente par un cheminement qui devient difficile à suivre : 
erreur d'aiguillage et on se fourvoie dans le lit d'un ruisseau. Apres avoir bataillé, on décide de retrouver 
le chemin initial, et on tombe sur un sentier bien tracé qui nous ramène à Laurenque (mais ce n'était pas 
celui escompté !!!). Bilan 2 km en plus et 100 m de dénivelé en plus. ! Les repas de Noël sont largement 
éliminés et on est paré pour le réveillon !


