
COMPTE RENDU RANDONNEE

Date Vendredi  11 novembre 2022

Parcours Notre Dame de Tredos à Riols

Parcours  réalisé 13 km   / 496  m de dénivelé cumulé env./ 4 h 30 env. de marche effective

Commentaires

Nous étions  12 participants pour cette belle rando avec quelques passages physiques !  Le Temps 
était couvert avec quelques éclaircies l'apres midi, mais pas de pluie ! et la  température de 14 à 18° 
c. Rando tres sympa avec des cheminements variés ! Démarrage assez raides et 2 descentes raides 
aussi... Points de vue sur  les collines et montagnes environnantes. Pot à St Pons pour récupérer !!!


